
 
 

 



 
 

 

Informatie: 
 

• Vanaf 9:15 uur kunnen de teams zich melden bij de wedstrijdtafel. Voor de teams die later beginnen 
geldt minimaal 30 min voor aanvang van de eerste wedstrijd melden bij de wedstrijdtafel. Daar krijgt 
de teamleider/leidster het wedstrijdschema en poule-indeling. 

• Om 9.30 uur beginnen de eerste wedstrijden. 

• Mochten er problemen zijn, altijd even melden bij de wedstrijdtafel dan kunnen we samen zoeken 
naar een oplossing. 

• Als er een speler geblesseerd raakt dan zijn de personen achter de wedstrijdtafel beschikbaar.  

• De belangrijkste regel: Wij gaan voor veiligheid en voor een gezellig toernooi! 

 
Reglement: 

 
Score: Het team dat gewonnen heeft krijgt 2 punten. Het team dat verloren heeft 0 punten. Bij gelijk 
spel krijgen beide teams 1 punt. 
 
Reglement regels: 

• De belangrijkste regels zijn in dit boekje opgenomen. 

• Het schoolhandbaltoernooi wordt georganiseerd door HV Aalsmeer en handbalvereniging 
RKDES. 

• Een wedstrijd zal 15 minuten duren. Eind- en beginsignaal wordt centraal aangegeven. 
Eindsignaal is gelijk beginsignaal. 

• Bij een gelijke eindstand in de poule beslist het doelsaldo (het aantal doelpunten voor min het 
aantal doelpunten tegen). 

• Een team dient vijf minuten voor de aanvang van de wedstrijd klaar te staan bij het betreffende 
speelveld. 

• Beslissingen van de wedstrijdleiding en de scheidsrechters zijn bindend. Protesten worden niet 
aanvaard. 

• Als twee teams in dezelfde kleuren spelen, dan zorgt het team dat als laatste in het programma 
is vermeld voor reserveshirts. Deze zijn af te halen bij de wedstrijdtafel. 

• Het eerstgenoemde team start de beginworp. 

• De groepen 3, 4 en 5 spelen op klein veld, de groepen 6, 7 en 8 op groot veld. 

• Het dragen van sieraden is verboden. 

• Mochten er problemen zijn met de samenstelling van een team, meldt dit dan altijd aan de 
wedstrijdtafel. Samen zal dan naar een oplossing gezocht worden. Er mogen geen spelers van 
andere teams worden geleend. 

 

 



 
 

Spelregels: 
 
 Groep 3, 4, 5 spelen met 1 keeper en 4 veldspelers. Keeper mag ook mee in de aanval dus er is 
geen ‘vaste’ keeper. (Let op! Er mag maar 1 keeper tegelijk in het doel/cirkel staan). 
 Groep 6, 7, 8: een team bestaat uit minimaal 7 en maximaal 12 spelers: 1 keeper, 6 veldspelers 
en er mogen maximaal 5 wisselspelers aanwezig zijn. 
 Zowel de keeper als de veldspelers mogen ieder moment van de wedstrijd wisselen, zo vaak als 
ze maar willen. 
 Wisselen vindt plaats in de wisselruimte om en nabij de middenlijn van het speelveld aan de 
zijlijn. Eerst moet de ene speler eruit zijn voordat de andere speler erin mag. 
 Verdedigen mag alleen op eigen helft.  
 Een speler of speelster met de bal in de hand mag slechts drie passen maken, moet daarna 
afspelen of verder stuiteren met de bal en daarna afspelen. 
 De keeper mag in het doelgebied (dat is binnen de doorgetrokken cirkel) de bal met het gehele 
lichaam aanraken, en de keeper mag onbeperkt in het doelgebied met de bal lopen. De keeper 
mag niet met de bal in de hand het doelgebied verlaten. 
 De bal mag met de gehele arm, borst en hoofd geraakt worden. De bal spelen met het 
onderbeen is niet toegestaan. (Voetbal) 
 De bal mag op het doel gegooid worden, zolang de speler/speelster maar niet binnen het 
doelgebied komt. (Het gebied binnen de doorgetrokken cirkel is dus verboden terrein voor de 
speler/speelster) 
 Voor groep 3, 4 en 5 geldt, op klein veld: na elke doelpunt moet er vanuit het doel gestart 
worden.  
 Voor groep 6, 7 en 8 geldt, op groot veld: bij de beginworp en na elk doelpunt, alleen dient 
midden uit genomen te worden.   
 Als een bal de zijlijn heeft gepasseerd dient de inworp met de voet op de zijlijn genomen te 
worden. 
 Bij een vrije worp moet altijd drie meter afstand gehouden worden. 
 Een speler die een ernstige overtreding begaat wordt voor twee minuten uit het veld gestuurd, 
er mag dan wel een andere speler het veld in. De scheidsrechter geeft aan wanneer deze twee 
minuten om zijn. Bij een zeer ernstige overtreding kan een speler voor de gehele wedstrijd uit 
het veld gezonden worden (rode kaart). Wel mag dan na 2 minuten, op het sein van de 
scheidsrechter, een andere speler het veld weer in. De toernooileiding beslist of de 
speler/speelster die een rode kaart heeft gekregen, voor het gehele toernooi wordt 
uitgesloten.  
 
 
 

 

 

Bekijk het wedstrijdschema, de standen en alle 
uitslagen via Tournify.  
https://www.tournify.nl/live/schoolhandbal2026 



 
 

 
Poule-indeling groep 3/4/5: 

 
  

  
Poule A Teamnaam 

Antoniusschool Antonius 3-4 gemengd 

De Brug De Brug 4-5 gemengd 

Triade Triade 3-4 gemengd 

Zuidooster Zuidooster 4-5 gemengd 

 
Poule B Teamnaam 

Antoniusschool Antonius 5 Jongens 

Antoniusschool Antonius 5 Meisjes 

Oosteinderschool Oosteinder 4-5 Jongens 

Triade Triade 5 Meisjes 

  

 
                                        Poule-indeling groep 6/7/8 

 
Poule C Teamnaam 

Antoniusschool Antonius 6 Meisjes 

Antoniusschool Antonius 6-7 Jongens 

Zuidooster Zuidooster 6-7 gemengd Team 1 

Zuidooster Zuidooster 6-7 gemengd Team 2 

Oosteinderschool Oosteinder 6-7 gemengd 

Triade Triade 6 Gemengd 

 
  
Poule D Teamnaam 

De Brug De Brug 8 Gemengd 

Antoniusschool Antonius 8 Jongens 

Antoniusschool Antonius 8 Meisjes 

KC de Ruimte KC de Ruimte 8 gemengd 

Oosteinderschool Oosteinder 7-8 Gemengd 

Triade Triade 7-8 Gemengd 

  
 
 

 



 
 

 
 

 
Wedstrijdschema onderbouw: 

 

Groep 3/4/5 
 

Starttijd Eindtijd Veld Team 1 Team 2 Poule 

9:30 9:45 Veld 1 De Brug 4-5 gemengd Triade 3-4 gemengd Poule A 

9:45 10:00 Veld 1 Zuidooster 4-5 gemengd De Brug 4-5 gemengd Poule A 

10:00 10:15 Veld 1 Antonius 3-4 gemengd Zuidooster 4-5 gemengd Poule A 

10:15 10:30 Veld 1 Triade 3-4 gemengd Zuidooster 4-5 gemengd Poule A 

10:30 10:45 Veld 1 Antonius 3-4 gemengd Triade 3-4 gemengd Poule A 

10:45 11:00 Veld 1 De Brug 4-5 gemengd Antonius 3-4 gemengd Poule A 

      

11:15 11:30 Veld 1 3e poule A 4e poule A Poule A 

11:30 11:45 Veld 1 1e poule A 2e poule A Poule A 

 

Starttijd Eindtijd Veld Team 1 Team 2 Poule 

9:30 9:45 Veld 2 Antonius 5 jongens Triade 5 meisjes Poule B 

9:45 10:00 Veld 2 Antonius 5 meisjes Oosteinder 4-5 jongens Poule B 

10:00 10:15 Veld 2 Triade 5 meisjes Antonius 5 meisjes Poule B 

10:15 10:30 Veld 2 Antonius 5 jongens Oosteinder 4-5 jongens Poule B 

10:30 10:45 Veld 2 Oosteinder 4-5 jongens Triade 5 meisjes Poule B 

10:45 11:00 Veld 2 Antonius 5 meisjes Antonius 5 jongens Poule B 

      

11:15 11:30 Veld 2 3e poule B 4e poule B Poule B 

11:30 11:45 Veld 2 1e poule B 2e poule B Poule B 

 
Prijsuitreiking poule A en B rond 12:00 uur in de kantine 
 



 
 

 

 
 
 

Wedstrijdschema bovenbouw: 
Groep 6/7/8 
 

Starttijd Eindtijd Veld Team 1 Team 2 Poule 

12:00 12:15 Veld 1 Antonius 6 meisjes Zuidooster 6-7 gemengd team 2 Poule C 

12:15 12:30 Veld 1 Oosteinder 6-7 gemengd Zuidooster 6-7 gemengd team 1 Poule C 

12:30 12:45  Veld 1 Antonius 6-7 jongens Triade 6 gemengd Poule C 

12:45 13:00 Veld 1 Zuidooster 6-7 gemengd team 1 Antonius 6 meisjes Poule C 

13:00 13:15 Veld 1 Zuidooster 6-7 gemengd team 2 Triade 6 gemengd Poule C 

13:15 13:30 Veld 1 Oosteinder 6-7 gemengd Antonius 6-7 jongens Poule C 

13:30 13:45 Veld 1 Antonius 6 meisjes Triade 6 gemengd Poule C 

13:45 14:00 Veld 1 Zuidooster 6-7 gemengd team 1 Antonius 6-7 jongens Poule C 

14:00 14:15 Veld 1 Zuidooster 6-7 gemengd team 2 Oosteinder 6-7 gemengd Poule C 

14:15 14:30 Veld 1 Antonius 6-7 jongens Antonius 6 meisjes Poule C 

14:30 14:45 Veld 1 Triade 6 gemengd Oosteinder 6-7 gemengd Poule C 

14:45 15:00 Veld 1 Zuidooster 6-7 gemengd team 1 Zuidooster 6-7 gemengd team 2 Poule C 

15:00 15:15 Veld 1 Antonius 6 meisjes Oosteinder 6-7 gemengd Poule C 

15:15 15:30  Veld 1  Antonius 6-7 jongens Zuidooster 6-7 gemengd team 2 Poule C 

15:30 15:45 Veld 1 Triade 6 gemengd Zuidooster 6-7 gemengd team 1 Poule C 

 
 

Prijsuitreiking poule C en D rond 16:00 uur in de kantine 
 

 



 
 

 
 
Groep 6/7/8 
 

Starttijd Eindtijd Veld Team 1 Team 2 Poule 

12:00 12:15 Veld 2 Antonius 8 jongens Triade 7-8 gemengd Poule D 

12:15 12:30 Veld 2 De Brug 8 gemengd KC de Ruimte 8 gemengd Poule D 

12:30 12:45  Veld 2 Antonius 8 meisjes Oosteinder 7-8 gemengd Poule D 

12:45 13:00 Veld 2 KC de Ruimte 8 gemengd Antonius 8 jongens Poule D 

13:00 13:15 Veld 2 Triade 7-8 gemengd Oosteinder 7-8 gemengd Poule D 

13:15 13:30 Veld 2 De Brug 8 gemengd Antonius 8 meisjes Poule D 

13:30 13:45 Veld 2 Antonius 8 jongens Oosteinder 7-8 gemengd Poule D 

13:45 14:00 Veld 2 KC de Ruimte 8 gemengd Antonius 8 meisjes Poule D 

14:00 14:15 Veld 2 Triade 7-8 gemengd De Brug 8 gemengd Poule D 

14:15 14:30 Veld 2 Antonius 8 meisjes Antonius 8 jongens Poule D 

14:30 14:45 Veld 2 Oosteinder 7-8 gemengd De Brug 8 gemengd Poule D 

14:45 15:00 Veld 2 KC de Ruimte 8 gemengd Triade 7-8 gemengd Poule D 

15:00 15:15 Veld 2 Antonius 8 jongens De Brug 8 gemengd Poule D 

15:15 15:30  Veld 2  Antonius 8 meisjes Triade 7-8 gemengd Poule D 

15:30 15:45 Veld 2 Oosteinder 7-8 gemengd KC de Ruimte 8 gemengd Poule D 

 

 
Prijsuitreiking poule C en D rond 16:00 uur in de kantine 
 
 

 


